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September – November Vortragsreihe Frauenkulturkreise
20.10.2023 15:00 – 18:00 Uhr Vortrag und Podium: New Work in mehreren Generationen – weshalb Frauen diese Herausforderung  

besser meistern
26.10.2023 16:00 – 18:00 Uhr Online-Seminar: Finanzierung und Organisation von Pflege – rechtzeitig Vorsorgen!

05.11.2023 – 02.12.2023 Plakataktionen in Straßenbahnen und Bussen: „Read the signs – Nein zu Gewalt gegen Frauen.“
06.11.2023 09:30 – 13:30 Uhr Online-Seminar: Was gründe ich? Für eine Gründungsidee, die zu dir passt
07.11.2023 19:30 Uhr Film: „Wild Nights with Emily“, USA 2018, R: Madeleine Olnek
08.11.2023
09.11.2023

Buchlesung an Mannheimer Schulen mit Barbara Schmid zur Loverboy-Methode:  
„Schneewittchen und der böse König“

09.11.2023 17:00 – 18:30 Uhr Online-Vortrag: Altersvorsorge für Frauen – gesetzliche Rentenversicherung
13.11.2023, 27.11.2023 und 
11.12.2023

18:00 – 20:00 Uhr Online-Seminar: LinkedIn-Schreibwerkstatt – Themen finden, Inhalte veröffentlichen,  
Reichweite erhöhen

20.11.2023 17:30 – 19:00 Uhr Kaffeekränzchen: Lesbisch bunt und lebensfroh – 10 Jahre Dyke*Marches in Deutschland
21.11.2023 10:00 – 12:00 Uhr Infoveranstaltung: Gewalt gegen Frauen und Selbstschutz
21.11.2023 17:00 – 18:30 Uhr Online-Vortrag: Altersvorsorge für Frauen – betriebliche und private Altersvorsorge
22.11.2023 10:30 – 12:00 Uhr Vortrag: Femizide – Gewalt gegen Frauen geht uns alle an!
25.11.2023 19:30Uhr Theaterstück mit Jülide Kural: „Ich bin Rosa Luxemburg – Ben RosaLuxemburg“
29.11.2023 18:00 – 20:45 Uhr Workshop: Wie wir geschlechtergerecht von und mit Gott reden können
30.11.2023 09:00 – 12:30 Uhr Online-Schulung gegen geschlechtsspezifische digitale Gewalt

PROGRAMMÜBERSICHT:



Wir unterstützen Sie auf Ihrem Weg:
•	 beim Aufbrechen zu Ihrem beruflichen Ziel
•	 beim Durchstarten im Beruf
•	 beim Umsteigen auf Ihrem beruflichen Weg

In der Beratung klären unsere Beraterinnen mit 
Ihnen Ihre individuelle Situation und mögliche 
nächste Schritte. Die Beratung ist vertraulich,  
unabhängig und kostenfrei.

Weitere Informationen:  
https://frauundberuf-mannheim.de/beratung

individuelle Termine nach Termin- 
vereinbarung | Montag – Freitag  
zwischen 9:00 und 17:00 Uhr
kostenfrei

Beraterinnenteam  
der Kontaktstelle  
Frau und Beruf

Veranstaltungsort 
D 7, 1–2
68159 Mannheim
oder digital oder telefonisch

Anmeldung

 
www.frauundberuf-bw.de/kontaktstelle-
frau-und-beruf-mannheim/beratung-an-
fragen

Veranstalter*in 
Kontaktstelle Frau und Beruf  
Mannheim – Rhein-Necker-Odenwald

BERATUNGEN
BERUFLICHE 
BERATUNG FÜR 
FRAUEN

https://frauundberuf-mannheim.de/beratung
http://www.frauundberuf-bw.de/kontaktstelle-frau-und-beruf-mannheim/beratung-anfragen
https://frauundberuf-mannheim.de/


Alle Arbeitnehmerinnen aus Mittel- und Osteuropa, 
die der deutschen Sprache nicht mächtig sind,  
können sich an Faire Mobilität wenden und kosten-
lose arbeits- und sozialrechtliche Beratung erhalten. 
In der Mannheimer Beratungsstelle (Bund) können 
Ratsuchende auf Bulgarisch, auf Ungarisch, auf 
Deutsch und auf Englisch beraten werden.

Unsere Kontaktdaten:

Christian Dorev
Tel.   +	49 621 43633891  
dorev@faire-mobilitaet.de  
Sprachen: Deutsch, Bulgarisch, 
Englisch 

Virginia Hamar
Tel. 	 +49 621 43634300
Mobil 	+49 175 9374497  
hamar@faire-mobilitaet.de  
Sprachen: Deutsch, Ungarisch,  
Englisch

Veranstaltungsort 
Hans-Böckler-Straße 1
68161 Mannheim

Veranstalter*in 
Faire Mobilität & Beratungsnetzwerk  
des DGB  
gefördert durch das BMAS

BERATUNG
„FAIRE MOBILITÄT“  
BERATUNGSSTELLE 
IN MANNHEIM FÜR 
ARBEITNEHMERIN-
NEN AUS MITTEL- 
UND OSTEUROPA

Dr. jur. Katalin Götz
Tel.	 +49 621 43634300
Mobil	+49 175 1842680
goetz@faire-mobilitaet.de
Sprachen: Deutsch, Ungarisch,  
Englisch

Claudia Szemmelróth
Mobil 	+49 151 72 65 5119 
szemmelroth@faire-mobilitaet.de 
Sprachen: Deutsch, Ungarisch,  
Englisch



Kostenloser Deutschkurs für geflüchtete und 
migrierte Frauen – besonders für junge Mütter – 
mit paralleler Kinderbetreuung

Durch das Anbieten von Deutschunterricht möchte 
"Müttersprache" Frauen und Müttern – unabhän-
gig vom Aufenthaltsstatus und vom kulturellen 
oder sozioökonomischen Hintergrund – eine nied-
rigschwellige Möglichkeit bieten, ihre sprachlichen 
Fähigkeiten auszubauen. Die parallele Kinder-
betreuung soll den Schülerinnen das ungestörte 
Lernen ermöglichen und auch die sprachliche 
Entwicklung der Kleinsten fördern. 

Mehr Infos findet ihr auf www.muettersprache.de, 
auf unserer Instagram-Seite (@muettersprache) 
oder ihr schreibt eine Mail (E-Mail-Adresse:  
organisation@muettersprache.de).

Veranstaltungsort 
Unterrichtsräume in der Schwetzinger-
stadt und am Parkring

Postadresse:
Müttersprache Postfach 023
L 1, 1 68161 Mannheim

Anmeldung und Infos 
organisation@muettersprache.de

Veranstalter*in 
Projekt Müttersprache vom Verein  
Nice to meet you Mannheim e.V.

DEUTSCHKURS  
FÜR GEFLÜCHTETE 
UND MIGRIERTE  
FRAUEN – MIT KINDER-
BETREUUNG
Präsenzkurse: Mo + Mi; 
Online-Unterricht, Hausaufgaben- 
betreuung, Sprachmentoring sowie die 
organisatorischen Teams (Marketing, 
Finanzen, Social Media) flexible Tage

http://www.muettersprache.de
http://www.muettersprache.de


Pro Semester werden Vorträge aus den Bereichen 
Kunst-, Literatur- und Kulturgeschichte, Psycho-
logie, Soziologie, Philosophie, Politik und Länder-
kunde angeboten. Die Mitglieder der Frauenkul-
turkreise stellen sich aus einem breit gefächerten 
Themenkatalog jeweils ihr eigenes Semesterpro-
gramm zusammen, das auch Ausstellungsbesuche 
und Tagesfahrten enthalten kann. 

Wenn Sie nur an einzelnen Angeboten interessiert 
sind, können Sie auch Karten zu je 8,– EUR bei der 
jeweiligen Leiterin vor Ort kaufen. 

September bis November 2023
8 – 10 Termine
09:30 – 11:00 bzw. 15:00 – 16:30 Uhr 
Einzelvortrag: 8,– EUR

VORTRAGSREIHE
FRAUENKULTUR- 
KREISE

Veranstaltungsort 
In den Stadtteilen: Feudenheim, Innen-
stadt, Rheinau, Gartenstadt, Schönau 
und Vogelstang
Genaue Informationen bitte dem aktuel-
len Flyer oder der Homepage der Mann-
heimer Abendakademie entnehmen

Anmeldung und Infos 
www.abendakademie-mannheim.de/ 
programm/kultur/kategorie/Frauenkul-
turkreiseMaenner-Foren/172#inhalt

Veranstalter*in
Mannheimer Abendakademie und  
VHS GmbH

Moderation:

verschiedene 

https://www.abendakademie-mannheim.de/programm/kultur/kategorie/FrauenkulturkreiseMaenner-Foren/172#inhalt
https://www.abendakademie-mannheim.de


New Work in mehreren Generationen –  
weshalb Frauen diese Herausforderung besser 
meistern

Mittlerweile ist bekannt, dass diverse und ge-
mischte Teams erfolgreicher sind. Und Frauen 
bringen im Allgemeinen einen verbindenden 
Führungsstil mit. Sind sie dann also auch be-
sonders erfolgreich darin, eine Kultur des alters-
übergreifenden Miteinanders zu schaffen? Dazu 
gibt es einen Impulsvortrag von Meike Leue, die 
anschließend die Podiumsdiskussion rund um die 
Erfahrungswerte von Frauen aus der beruflichen 
Praxis moderiert.
Nach Vortrag und Podium laden wir Sie zum 
gegenseitigen Austausch und zur Vernetzung ein. 

Veranstaltungsort 
John-Deere-Forum
John-Deere-Str. 70
68163 Mannheim

Anmeldung bis 18.10.2023 unter 
https://eveeno.com/158305054

Veranstalter*in 
Kontaktstelle Frau und Beruf  
Mannheim – Rhein-Neckar-Odenwald

Moderation:

Meike Leue
Speakerin, Moderatorin u. Beraterin

PLAKATAKTIONEN
NEW WORK IN  
MEHREREN  
GENERATIONEN 

Fr, 20. Okt. 2023 | 15:00 – 18:00 Uhr
kostenfrei

https://frauundberuf-mannheim.de/


Wird ein Familienmitglied pflegebedürftig, über- 
nehmen in den meisten Fällen Frauen die Ange- 
hörigenpflege und unterbrechen ihre Erwerbstätig-
keit oder reduzieren ihre Arbeitszeit. 

Pflegende Angehörige stehen dann plötzlich vor 
neuen Herausforderungen, die sie mit ihrer aktuel-
len Lebenssituation bzw. ihrem Berufsleben verein-
baren müssen. 

Dabei möchten wir Sie unterstützen. 

Veranstaltungsort 
online

Anmeldung bis 20.10.2023 unter 
https://eveeno.com/116311836

Veranstalter*in 
Kontaktstelle Frau und Beruf  
Mannheim – Rhein-Neckar-Odenwald

Kursleitung:

Jennifer Haas
Leitung Pflege der AOK Rhein-Neckar-
Odenwald

ONLINE-SEMINAR
FINANZIERUNG UND 
ORGANISATION VON 
PFLEGE – RECHTZEITIG 
VORSORGEN!

Do, 26. Okt. 2023 | 16:00 – 18:00 Uhr
kostenfrei

https://frauundberuf-mannheim.de/


Plakataktionen in Straßenbahnen und Bussen 
der RNV
Soroptimist International – 12 SI-Clubs der 
Metropolregion Rhein-Neckar machen mit einer 
gemeinsamen Aktion verstärkt auf die Hilfetele-
fonnummer zu Gewalt gegen Frauen „116016“ 
aufmerksam.

Weitere Informationen und Kontakt:  
si-metropolregion.de

Veranstaltungsort 
Metropolregion Rhein-Neckar
Straßenbahnen und Busse der RNV

Veranstalter*in 
Soroptimist International
Metropolregion Rhein-Neckar
Club Mannheim

PLAKATAKTIONEN
„READ THE SIGNS – 
NEIN ZU GEWALT 
GEGEN FRAUEN.“

05. Nov. – 2. Dez. 2023 

Egal wo du bist – 
ob zu Hause, am Arbeitsplatz,
in der Bahn oder auf der Straße. 
Hier bekommst du Hilfe: 

Kostenlos
Vertraulich
Anonym

Logo Initiative: 
Soroptimist Metropolregion Rhein-Neckar

Logo Verkehrsbetriebe o.a.

SOROPTIMISTINNEN
SETZEN AUF PRÄVENTION

KEINE GEWALT 
GEGEN FRAUEN!

https://si-metropolregion.de/
https://si-metropolregion.de/


Sie spielen schon länger mit dem Gedanken zu 
gründen? Flexibel als Selbstständige arbeiten ist  
Ihr Ziel? Die zündende Idee fehlt aber noch, oder 
Sie haben 1000 Ideen und keine Ahnung, wie Sie 
die EINE finden sollen? 
Dann sind Sie in diesem kreativen Workshop  
genau richtig.

Veranstaltungsort 
online

Anmeldung bis 03.11.2023 unter 
https://next-mannheim.de/workshops/
was-gruende-ich

Veranstalter*in 
Kontaktstelle Frau und Beruf  
Mannheim – Rhein-Neckar-Odenwald

Kursleitung:

Kati Schmitt-Stuhlträger
Wortmarketing und Training

ONLINE-SEMINAR
WAS GRÜNDE ICH? 
FÜR EINE GRÜN-
DUNGSIDEE, DIE ZU 
DIR PASST

Mo, 06. Nov. 2023 | 09:30 – 13:30 Uhr
49,– EUR

https://next-mannheim.de/workshops/was-gruende-ich
https://frauundberuf-mannheim.de/


„Wild Nights with Emily“ 
USA 2018, R: Madeleine Olnek, 85 Min. OmU

Die Dichterin Emily Dickinson (1830-1886) führt 
eine Liebesbeziehung mit Susan Gilbert. Nach 
ihrem Tod manipuliert Emilys Verlegerin ihre  
Gedichte wie auch ihre feurigen Liebesbriefe  
für Susan.
Madeleine Olneks lustvolle Komödie erzählt  
beispielhaft, wie eine lesbische Lebensgeschichte 
bewusst für ein hetero-normatives Narrativ  
umgeschrieben wurde. 

„Die beste lesbische Komödie seit Jahren.“  
(Indiewire)

Veranstaltungsort 
Cinema Quadrat
K1, 2
68159 Mannheim

Veranstalter*in
Cinema Quadrat e.V.

Di, 07. Nov. 2023 | 19:30 Uhr
Eintritt: 10,– EUR / ermäßigt 7,– EUR /  
Mitglieder Cinema Quadrat e.V. 6,– EUR

FILM / KINO  
„WILD NIGHTS WITH 
EMILY“  
VON MADELEINE 
OLNEK

https://www.cinema-quadrat.de/


Buchlesung mit Barbara Schmid zur  
Loverboy-Methode 

Katharina M. geriet als sehr junge Frau in die 
Zwangsprostitution. Zehn Jahre hat es gedauert bis 
sie den Ausstieg schaffte. Ihre Erfahrungen hat sie 
Barbara Schmid anvertraut und mit ihr zusammen 
ein Buch veröffentlicht.

Die Lesung mit anschließender Diskussion wird 
an verschiedenen Schulen in Mannheim durch-
geführt. 

Mi, 08. Nov. + Do, 09. Nov. 2023 

LESUNG AN MANN-
HEIMER SCHULEN 
„SCHNEEWITTCHEN 
UND DER BÖSE  
KÖNIG“

Veranstaltungsort
Mannheimer Schulen 

Veranstalter*in
Amalie – Beratungsstelle für Frauen  
in der Prostitution
Abteilung Gleichstellung der Stadt 
Mannheim 

Barbara Schmid 
Journalistin und Buchautorin

https://www.amalie-mannheim.de/


Schwerpunkt: gesetzliche Rentenversicherung 

Das Thema „Rente und Rentenvorsorge“ wird gerne 
verdrängt. Die Tatsache, dass viele Frauen Teilzeit 
oder auch geringfügig arbeiten, hat erhebliche Fol-
gen für die eigene Existenzsicherung – heute und im 
Alter. Gerade für Frauen ist es deshalb wichtig, sich 
frühzeitig um eine gute Altersvorsorge zu kümmern. 
Dabei möchten wir Sie unterstützen.

Dass die Themen Rente und Altersvorsorge nicht 
zwingend ein Buch mit sieben Siegeln sein müssen, 
erläutert der Experte Baha Gürüz mit dem Schwer-
punkt auf gesetzliche Rentenversicherung.

Veranstaltungsort 
online

Anmeldung bis 03.11.2023 unter 
https://eveeno.com/121688174

Veranstalter*in 
Kontaktstelle Frau und Beruf  
Mannheim – Rhein-Neckar-Odenwald

Moderation:

Baha Gürüz
Altersvorsorgeberater der Deutschen 
Rentenversicherung Baden-Württem-
berg im Regionalzentrum Mannheim

ONLINE-VORTRAG 
ALTERSVORSORGE 
FÜR FRAUEN –  
WENN NICHT JETZT, 
WANN DANN?

Do, 09. Nov. 2023 | 17:00 – 18:30 Uhr
kostenfrei

https://frauundberuf-mannheim.de/


In diesem Aufbauworkshop steht der Content im 
Vordergrund. Sie erhöhen Ihre Sichtbarkeit und 
Reichweite in LinkedIn, indem Sie regelmäßig 
Beiträge veröffentlichen, teilen, kommentieren – 
und dies am besten planvoll und gezielt. Wenn Sie 
relevante Nachrichten, Grafiken, Umfragen oder 
Interviews posten, tauchen Sie häufiger im News-
Feed Ihres Netzwerkes auf. 

Im Workshop gehen wir gemeinsam auf Themen-
suche und erstellen einen ersten groben Content-
plan. Sie lernen verschiedene Content-Formate 
kennen, schreiben Beiträge und erhalten dazu 
Feedback aus der Gruppe und von der Trainerin. 

Veranstaltungsort 
online

Anmeldung bis 01.11.2023 unter 
frauundberuf@mannheim.de

Veranstalter*in 
Kontaktstelle Frau und Beruf  
Mannheim – Rhein-Neckar-Odenwald

Kursleitung:

Kati Schmitt-Stuhlträger
Wortmarketing und Training

ONLINE-SEMINAR
LINKEDIN-SCHREIB-
WERKSTATT – THEMEN 
FINDEN, INHALTE  
VERÖFFENTLICHEN, 
REICHWEITE ERHÖHEN

Mo, 13. Nov. + Mo, 27. Nov. +  
Mo, 11. Dez. 2023  
 jeweils 18:00 – 20:00 Uhr | 59,– EUR

https://frauundberuf-mannheim.de/


Vor zehn Jahren holte das Magazin „L-Mag“ die us-
amerikanische Dyke*March Kultur nach Deutsch-
land und feierte damit die eigene Firma. Was als 
Betriebsjubiläum der beiden Verlegerinnen be-
gann, sprang über auf die Republik: es folgten Köln 
und Hamburg. Ab 2017 erstmals eine Kleinstadt 
mit dem Dyke*March Rhein-Neckar in Heidelberg 
für die Region.

Dies ist Anlass mit Bildern und Berichten aus den 
jeweiligen Städten den Zusammenschluss der  
Dyke*Marches zu betrachten und eine Auslese für 
die Region zu leisten: Braucht es einen Dyke*March 
der von Lesben und queeren Frauen organisiert 
wird, oder finden sich frauenliebende Frauen in 
den inzwischen mannigfachen Angeboten von 
Dorfpride, openDyke und CSD bereits vertreten?

Veranstaltungsort 
QZM – Queeres Zentrum Mannheim
G 7,14 MAnnheim

Veranstalter*in 
Dyke*March Rhein-Neckar

KAFFEEKRÄNZCHEN
LESBISCH BUNT  
UND LEBENSFROH –  
10 JAHRE  
DYKE*MARCHES IN 
DEUTSCHLAND

Mo, 20. Nov. 2023 | 17:30 – 19:00 Uhr
kostenfrei (Spenden willkommen)

Moderation:

Ilona Scheidle
Fachhistorikerin

Anna Nym



Gewalt gegen Frauen ist ein drängendes gesell-
schaftliches Problem, das oft im Verborgenen bleibt. 
Diese Veranstaltung widmet sich diesem wichtigen 
Thema und bietet Informationen sowie praktische 
Tipps, wie Frauen sich effektiv schützen können.

Themen:
1. Erkennen von Gewalt
2. Prävention
3. Selbstverteidigung
4. Rechtliche Aspekte
5. Unterstützung und Hilfe

Zielgruppe: Frauen jeden Alters sind herzlich  
eingeladen, an dieser Veranstaltung teilzunehmen. 

Bitte beachten Sie: Diese Veranstaltung ist 
kostenlos und vertraulich. Sie dient der Aufklärung 
und Sensibilisierung.

Veranstaltungsort 
Bewohnerverein e.V.
Jungbuschstr. 19 
68159 Mannheim 

Veranstalter*in 
Int. Frauentreff Jungbusch 

INFOVERANSTAL-
TUNG
GEWALT GEGEN 
FRAUEN UND 
SELBSTSCHUTZ

Di, 21. Nov. 2023 | 10:00 – 12:00 Uhr
kostenfrei



Schwerpunkt: betriebliche und private  
Altersvorsorge 

Das Thema „Rente und Rentenvorsorge“ wird  
gerne verdrängt. Die Tatsache, dass viele Frauen  
Teilzeit oder auch geringfügig arbeiten, hat  
erhebliche Folgen für die eigene Existenzsiche-
rung – heute und im Alter. Gerade für Frauen ist 
es deshalb wichtig, sich frühzeitig um eine gute 
Altersvorsorge zu kümmern. Dabei möchten wir 
Sie unterstützen.

Dass die Themen Rente und Altersvorsorge nicht 
zwingend ein Buch mit sieben Siegeln sein müssen, 
erläutert der Experte Baha Gürüz mit dem Schwer-
punkt auf betriebliche und private Altersvorsorge.

Veranstaltungsort 
online

Anmeldung bis 14.11.2023 unter 
https://eveeno.com/477330269

Veranstalter*in 
Kontaktstelle Frau und Beruf  
Mannheim – Rhein-Neckar-Odenwald

Moderation:

Baha Gürüz
Altersvorsorgeberater der Deutschen 
Rentenversicherung Baden-Württem-
berg im Regionalzentrum Mannheim

ONLINE-VORTRAG 
ALTERSVORSORGE 
FÜR FRAUEN –  
WENN NICHT JETZT, 
WANN DANN?

Di, 21. Nov. 2023 | 17:00 – 18:30 Uhr
kostenfrei

https://frauundberuf-mannheim.de/


Als Femizide werden die vorsätzlichen Tötungen 
von Frauen bezeichnet. Welche Formen und 
Ursachen hat diese Gewalt gegen Frauen, die als 
patriarchales Strukturproblem tief in der Gesell-
schaft verankert ist? 

Erfahren Sie auch mehr über den weltweiten 
Kampf gegen Femizide und welche umsetzbaren 
Präventionsmöglichkeiten es gibt. 

Veranstaltungsort 
Ökumenisches Bildungszentrum  
sanctclara
B 5,19 | 68159 Mannheim

Anmeldung nicht erfordelich

Veranstalter*in 
Ökumenisches Bildungszentrum  
sanctclara Mannheim in Kooperation  
mit der TERRE DES FEMMES Städte- 
gruppe Heidelberg/Mannheim

VORTRAG MIT  
DISKUSSION
FEMIZIDE – GEWALT  
GEGEN FRAUEN GEHT 
UNS ALLE AN!

Mi, 22. Nov. 2023 | 10:30 – 12:00 Uhr
Teilnahmekosten: 4,– EUR
(darin eingeschlossen ist Kaffee/Tee)

Referentin:

Elisabeth Fontius
sie schließt gerade ihr Anglistik- und 
Jurastudium in Heidelberg ab, ist frauen-
politisch engagiert, u. a. seit 2022 in der 
Städtegruppe aktiv

https://frauenrechte.de/mitmachen/staedtegruppe/staedtegruppenuebersicht/heidelberg-mannheim
https://sanctclara.de/


„Ich bin Rosa Luxemburg – Ben Rosa Luxemburg“ 
(Türkisch mit deutschem Übertitel)

Rosa Luxemburg, eine Marxistin, Antikriegsaktivis-
tin, Philosophin und Ökonomin, die sich mit ihrem 
Mut, ihrem prinzipientreuen Charakter, ihrer  
Neugier und ihrem Wissen einen Namen in der 
Geschichte der Weltrevolution gemacht hat, war 
erst 48 Jahre alt, als sie ermordet wurde. Eine Frau 
voller Liebe, die es verstand, ihren Kampf für eine 
Welt ohne Ausbeutung und Unterdrückung mit der 
von ihr bewunderten Poesie der Natur zu verbin-
den. Ihre Kindheit, ihre Jugend, ihre Lieben, ihre 
Freundschaften und der Prozess ihrer Existenz als 
Frau mit Behinderung in der männlichen politischen 
Arena werden von Jülide Kural, eine der renomier-
testen Thaeterschaupielerinnen in der Türkei, als 
Ein-Frau-Stück auf die Bühne gebracht.

Veranstaltungsort 
Interkulturelles Haus Mannheim e.V.
Thomas-Jefferson-Straße 4
68309 Mannheim

Veranstalter*in 
Migrantinnenverein Rhein Neckar e.V.
und DIDF – Demokratischer Arbeiter-  
und Jugendverein Mannheim e.V.

THEATERSTÜCK MIT 
 JÜLIDE KURAL
„ICH BIN ROSA LUXEM-
BURG – BEN ROSA  
LUXEMBURG“ 

Sa, 25. Nov. 2023
Einlass: 19:30 Uhr | Beginn: 20:00 Uhr
VK: 15,– EUR / AK: 18,– EUR



Gotteswort – uns menschennah
Wenn Sie hin und wieder einen christlichen Gottes-
dienst besuchen, erleben Sie das vielleicht auch: 
Die Sprache, in der Gebete formuliert sind, spricht 
Sie nicht an. Die Gottesbilder, die uns vermittelt 
werden, sind einseitig männlich geprägt. 
Sie wünschen sich, im Gottesdienst gesehen und 
angesprochen zu werden. Und: Wenn Sie selbst 
liturgische Aufgaben übernehmen, wollen Sie so 
von und zu Gott sprechen und beten, dass andere 
Menschen gut mitgehen können.

Dieser Workshop will Sie unterstützen:
 �mit Impulsen aus feministisch-theologischer 
Forschung zu Gottesbildern, Anreden und Namen 
Gottes 
 ���mit Zeit zum Ausprobieren und Kennenlernen 
neuer, neu-formulierter und eigener (Gebets-) Texte

Veranstaltungsort 
Diözesanstelle Rhein-Neckar
Pfarrstrasse 1 | 68549 Ilvesheim

Anmeldung bis 24.11.2023  
bei sanctclara: Tel.: 0621-178570  
oder über www.sanctclara.de

Veranstalter*in 
Ökumenisches Bildungszentrum  
sanctclara & Diözesanstelle Rhein- 
Neckar, Frauenseelsorge Mannheim

WORKSHOP FÜR 
FRAUEN*
WIE WIR GESCHLECH- 
TERGERECHT VON  
UND MIT GOTT REDEN 
KÖNNEN

Mi, 29. Nov. 2023 | 18:00 – 20:45 Uhr
Teilnahmekosten: 5,– EUR

Moderation:

Cordula Mlynski
Frauenseelsorgerin Katholisches  
Dekanat Mannheim

Eva Mieger
Referentin für Frauen*pastoral,  
Diözesanstelle Rhein-Neckar Ilvesheim

Petra Heilig
Leitung Ökumenisches Bildungszentrum 
sanctclara Mannheim

https://sanctclara.de/
https://sanctclara.de/


Die Schulung „geschlechtsspezifische digitale 
Gewalt“ hat zum Ziel, Fachkräften einen Über-
blick über die Formen, Verbreitung und Folgen 
von geschlechtsspezifischer Gewalt zu vermitteln. 
Sowie Handlungs- und Interventionsempfehlungen 
aufzuzeigen, wie Betroffene psychosozial und tech-
nisch unterstützt werden können. Zudem werden 
die strafrechtliche, zivilrechtliche und polizeiliche 
Intervention bei digitaler Gewalt erläutert. 

Veranstaltungsort 
online

Anmeldung bis 28.11.2023 unter
154Veranstaltungen@mannheim.de

Veranstalter*in 
Abteilung Gleichstellung der  
Stadt Mannheim & 
Polizeipräsidium Mannheim 

ONLINE-SCHULUNG
GEGEN GESCHLECHTS-
SPEZIFISCHE DIGITALE 
GEWALT

Do, 30. Nov. 2023 | 09:00 – 12:30 Uhr
kostenfrei

Moderation:

Cordelia Moore 
Expertin und Trainerin für Fachkräfte 
zum Thema digitale Gewalt

Dr. Frank Zander 
Fachanwalt für Urheber- und  
Medienrecht

Tanja Kramper 
Opferschutzkoordinatorin/ 
Polizeipräsidium Mannheim

mailto:154Veranstaltungen%40mannheim.de%0D?subject=


„Reden ist unser Privileg. 
Wenn wir ein Problem 
haben, das wir nicht 
durch Reden lösen  
können, dann hat alles 
keinen Sinn.“

Rosa Luxemburg

Die Frauenbewegung ist eine der stärksten soziokulturellen und politischen Demokratie- 
bewegungen der Welt, die sich von keinen Repressalien oder Strömungen auf Dauer 
aufhalten lässt. Die Stärke dieser Menschenrechtsbewegung liegt unter anderem in ihrer 
Dialogorientiertheit. Demzufolge ist es uns wichtig, ein breites Bündnis aufzubauen und  
zu pflegen, in dem alle Organisationen, Institutionen, Vereine, Verbände, Hochschulen, 
Unternehmen und natürlich auch Individuen, die sich für die Rechte von Frauen und Gleich-
stellung einsetzen, zusammengebracht werden. Zum Anlass des Internationalen Frauen- 
tages, am 08. März 2024, wird die Broschüre erneut in gedruckter Form herausgegeben.

Wir laden Sie jetzt bereits herzlich ein, mitzumachen!

Wenn Sie eine Veranstaltung, Aktion, Lesung, Ausstellung, Messe oder ein anderes 
Begegnungsformat planen, das das Thema Frauen und ihre Gleichstellung in den Mittel-
punkt stellt, können Sie uns dieses bis Januar 2024 zukommen lassen. Füllen Sie hierzu 
das Anmeldeformular aus und senden es an die folgende E-Mail-Adresse: 
154Veranstaltungen@mannheim.de

Das Anmeldeformular finden Sie unter: 
www.mannheim.de/jahreskalender-mannheim-als-frauenort 

mailto:?subject=
https://www.mannheim.de/jahreskalender-mannheim-als-frauenort
mailto:154Veranstaltungen%40mannheim.de%0D?subject=


HILFEN BEI GEWALT Notruf und Beratung für sexuell misshandelte Frauen und Mädchen e. V. 
0621 – 10 03 3 | www.maedchennotruf.de

Heckertstift – Frauen- und Kinderschutzhaus | 
Caritasverband Mannheim e. V. 
0621 – 41 10 68 | www.caritas-mannheim.de

Mannheimer Frauenhaus e. V. 
0621 – 74 42 42 | www.frauenhaus-fiz.de

Fraueninformationszentrum des Mannheimer Frauenhaus e. V. 
0621 – 37 97 90 | www.frauenhaus-fiz.de/fraueninformationszentrum.html

Jedermann e. V. Mannheim Beratungsstelle für Täterarbeit
0621 – 410 73 72 | www.jeder-mann.de

Polizeipräsidium Mannheim 
0621 – 1740 | Notruf 110

http://www.maedchennotruf.de
http://www.caritas-mannheim.de
http://www.frauenhaus-fiz.de
http://www.frauenhaus-fiz.de/fraueninformationszentrum.html
http://www.jeder-mann.de
http://www.maedchennotruf.de
http://www.caritas-mannheim.de
http://www.frauenhaus-fiz.de
http://www.frauenhaus-fiz.de/fraueninformationszentrum.html
http://www.jeder-mann.de


Herausgeberin:
Gleichstellungsbeauftragte  
der Stadt Mannheim
Rathaus E 5
68159 Mannheim
Tel. 0621 / 293 95 75


